Adaptacion al cambio climatico

8.2.11. SABINARES Y
ENEBRALES

JOSE MIGUEL OLANO MENDOZA

a gran mayoria de los bosques de Junipe-

rus de Castillay Ledn estan dominados por

la sabina albar (Juniperus thurifera), que
registra una superficie de 111.366 ha ", pero en el
suroeste de la comunidad aparecen bosques domi-
nados por el enebro de miera (Juniperus oxycedrus)
cuya situacion es mucho menos conocida (ESCUDE-
RO et al., 2008) por ocupar mucha menor extension
(15.615 ha).

Es importante indicar que los enebrales arbus-
tivos no pertenecen a esta categoria.
Los sabinares albares son generalmente formaciones
abiertas con el suelo tapizado por pastizales de gran

1 Teselas de Juniperus thurifera y Juniperus oxycedrus como
especie principal, respectivamente. Mapa Forestal Espafiol de
maxima actualidad © Ministerio para la Transicién Ecoldgicay
el Reto Demografico: https://www.miteco.gob.es/es/cartogra-
fia-y-sig/ide/descargas/biodiversidad/mfe.aspx

interés ecoldgico y protegidos. En muchos casos,
las sabinas han sido sometidas a aprovechamientos
en altura para madera y ramon, por lo que los portes
son muy diversos. El sabinar albar en su estructura
tradicional puede considerarse una formacién
antropica (OLANO et al., 2008; ROZAS et al., 2008),
determinada por un intenso uso ganadero que le ha
favorecido histéricamente frente a otras especies
arbodreas. Sin embargo, los sabinares albares se han
manejado tradicionalmente como montes arbolados
con un intenso uso ganadero, fundamentalmente de
ganado menor. Esto ha mantenido una estructura
abierta y dominada por sabina albar, con muy

poca presencia de otras especies arbdéreas menos
tolerantes al ramoneo.
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El enebro de miera puede convertirse en un drbol y
participar en formaciones forestales. En este caso
con sabina albar. Montejo de la Vega de la Serrezuela
(Segovia). Foto de OLANO, J. M.

Esta situacion estd cambiando debido a la reduc-
cion de la ganaderia extensiva de ovino y caprino,
generando masas con mayor densidad de piesy
con la incorporacién de otras especies arbéreas,
tanto de pinos como de quercineas (DE SOTO et al.,
2010; OLANO et al., 2011). Estas masas tienen una
mayor fraccién de cabida cubierta, y en muchos
casos pueden incluso tener continuidad en copas.
El cambio radical en los usos ganaderos que ocurre
en la segunda mitad del siglo inicia un cambio en
la estructura de estas masas, con un proceso de
densificacion del sabinar y con la creciente entrada
de otras especies arboéreas (DE SOTO et al., 2010;
OLANO et al.,, 2008, 2011). Es cada vez mas comun
la presencia de otras especies arbdreas que va-
rian en funcion del contexto en que se encuentre
el bosque, con pinos (Pinus sylvestris, P. pinaster
o P. nigra ) o quercineas (Quercus faginea, Q. pyre-
naica o Q. ilex), frecuentemente acompaiiadas de
enebro comun (Juniperus communis), siendo muy
comun la presencia de un sotobosque de caméfitos
baséfilos (Lavandula, Satureja, Thymus, Lithodora,
Staehelina...), pero también pueden aparecer espe-
cies aciddfilas (Cistus laurifolius) cuando el suelo es
acido o se dan procesos de descarbonatacion.

El ndcleo de distribucion de las formaciones de
sabina albar se encuentra en las provincias de Soria,
Burgos y Segovia. En algunos casos se forman
areas de gran extension, como las formaciones que
se encuentran al sur de gran parte de la carretera
nacional 234 entre Soria y Burgos. Destacan por su
singularidad los sabinares albares situados en el
norte de las provincias de Palencia y Ledn, sobre
afloramientos de calizas masivas en ambientes
mucho mas humedos de lo que corresponde a la
especie; en el caso de las provincias de Valladolid y
Zamora se pueden encontrar algunas formaciones
puntuales.

Mencidn aparte merecen las formaciones bos-
cosas de enebro de miera (Juniperus oxycedrus),
que son testimoniales en Castillay Ledn, pero que
tienen un gran interés por su singularidad. La distri-
bucién de estas formaciones se centra fundamental-
mente en la provincia de Avila, al Sur de la Sierra de
Gredos.

Sabinar albar en plena expansion en ambientes
atlanticos. El sabinar se mantuvo en las lomas
calizas, pero la reduccidn de la ganaderia esta
permitiendo su expansion. Barrios de Luna
(Ledn). Foto de OLANO, J. M.
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s 2

Distribucién de masas forestales con sabina albar (Juniperus thurifera) en azul oscuro y enebro de miera
(Juniperus oxycedrus) en azul claro como especies principales en el ambito de Castilla y Ledn segin comarcas
(1. Bierzo-Sanabria; 2. Montafia Cantdbrica; 3. Pdramos siliceos y ribera; 4. Burgos norte; 5. Tierra de campos;
6. Pdramos calizos y Soria; 7. Sistema Ibérico; 8. Oeste; 9. Tierra de pinares; 10. Sistema Central). Fuente: Mapa
Forestal Espafiol de mdxima actualidad © Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demogréfico.
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La sabina albar es muy resiliente a las situaciones
de estrés hidrico, con capacidad para mantener
potenciales hidricos muy negativos en el xilema,
lo que le confiere una gran capacidad para tolerar
climas mas secos que los que ocupa actualmente
en Castillay Ledn (OLANO et al., 2017), por lo que
una aridificacién de la regién asociada al cambio
climatico no debiera ser una amenaza seria para las
formaciones dominadas por esta especie. De hecho,
el seguimiento del Inventario Forestal Nacional
indica que la especie estd expandiéndose en Castilla
y Ledn (OLANO et al., 2011). La sabina albar es muy
resiliente a las situaciones de estrés hidrico y cuenta
con capacidad de tolerar climas mds secos que los
ocupa actualmente, por lo que el cambio climatico
no parece una amenaza, ni para este ecosistema, ni
para esta especie, que de hecho esta colonizando
nuevas areas. La especie dominante tiene caracte-
risticas que sugieren una gran capacidad de adap-
tacion (elevada dispersion, caracter pionero y alta
longevidad). En resumen, las perspectivas de futuro
de los sabinares albares en Castilla y Ledn respecto
al cambio climatico son buenas, pues sus margenes
de tolerancia a mayor temperatura y estrés hidrico
aun son amplios y no hay problemas de disponibi-
lidad de propagulos.

No obstante, algunos autores han planteado
un potencial efecto del cambio climatico sobre la
capacidad reproductiva de la sabina albar debido
a su impacto sobre los predadores predispersivos
(MONTESINOS et al., 2010). Sin embargo, los tra-
bajos realizados sobre la especie indican que la pro-
duccion de propagulos no parece ser un problema
(RODRIGUEZ-GARCIA et al., 2017), y que su limita-
cion para el establecimiento esta mas ligada a la
presencia de habitats y microhabitats favorables que
a la disponibilidad de propagulos. Como ya se ha se-
fialado, se observa una expansién en la distribucién
de las especies, asi como la colonizacion por parte
de los sabinares de diferentes espacios abiertos.

Sin embargo, no se puede desmarcar el cambio
climatico de otros factores asociados al cambio
global, como es la modificacién de los patrones de

uso, ya que la configuracion de los sabinares es muy
susceptible a los cambios de manejo. El abandono
de la ganaderia reducira la capacidad de estos eco-
sistemas de proveer de pastos. Muchos sabinares
albares estan comenzando a cambiar su composi-
cion hacia formaciones mixtas, con una densidad de
pies mucho mayor y con la creciente incorporacién
de otras especies arbdreas, siendo este un proceso
generalizado en Castilla y Ledn. Asi, la sabina albar,
con crecimientos muy reducidos, va a convivir con
pinos y quercineas con tasas de crecimiento ma-
yores, tanto en grosor como en altura. Existe poca
informacion empirica sobre los patrones de recluta-
miento de la sabina albar en estas formaciones mas
densas. Estas masas tienen una mayor fraccién de
cabida cubierta, y en muchos casos pueden incluso
tener continuidad en copas. Aparentemente, la es-
pecie recluta bien en pinares y otros bosques mds o
menos abiertos, pero al tratarse de una situacion no-
vedosa es necesario un seguimiento adecuado. Esta
nueva situacion plantea dudas sobre cudl puede ser
la dinamica futura de estos bosques, en particular
las pautas de regenerado de la sabina albar.

Se estan produciendo cambios en las estruc-
turas de las masas de los sabinares albares con
un incremento de la densidad de pies arbdreos, asi
como la diversificacién de las masas con la entrada
de diferentes especies de pinos y quercineas. Esta
conlleva la pérdida de los sabinares abiertos y la ma-
torralizacion de muchos de los pastizales que estos
bosques albergan, perdiendo parte es estos habitats
que estan catalogados como de interés comunitario.
La desaparicion o pérdida de abundancia de espe-
cies de flora y fauna afectaria principalmente a las
formaciones pascicolas asociadas a los sabinares
abiertos. Se ha observado en algunos eventos ex-
tremos como 2005y 2012, la mortalidad de especies
acompafantes, sobre todos pinos silvestres, menos
tolerantes a la sequia, esto no pareceria ser un pro-
blema, dado el dinamismo de este sistema.

La nueva situacion de mayor densidad plantea
dudas acerca de la posibilidad de que existan
riesgos emergentes como los incendios. Una
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continuidad de copas en sistemas que eran bastante
abiertos y una mayor biomasa de matorral pueden
generar un cierto riesgo que hasta ahora no habia
existido. Si bien, es un riesgo menor en relacion a
otros sistemas forestales.

En el caso del enebro de miera, a diferencia de
la sabina albar, el conocimiento que tenemos de

Se estan produciendo cambios importantes en
la estructura y dindmica de los sabinares albares,
lo cual no es un efecto negativo en si mismo, pero
debe considerarse. Estos cambios obligan a replan-
tear las pautas de gestién de estos bosques, para lo
cual debe definirse con claridad cual es el estado o
estados a donde queremos dirigir estas formaciones.
En este sentido se dan dos estadios potenciales: la
gestion de los sabinares deberia combinar sabinares

su dinamica es muy reducido, ya que apenas se ha
estudiado, si bien la especie parece muy tolerante al
estrés hidrico (FERRIZ et al., 2021) y es posible que
su presencia también haya sido favorecida por la
ganaderia (DEL PESO & BRAVO-OVIEDO, 2006). En
este sentido, es necesario un adecuado esfuerzo de
prospeccion y seguimiento.

gue se mantengan con estructuras abiertas y bajo
una presién ganadera moderada, mientras que otros
sabinares tiendan a masas mdas multiespecificas y
de mayor densidad. En el caso del enebro de miera
no se cuenta con informacién suficiente sobre sus
bosques y su dinamica para disefiar medidas estra-
tégicas especificas.

Fomentar la dominancia de la sabina albar en espacios abiertos

El mantenimiento de algunos pastizales de gran
interés ecoldgico y protegidos pasa por mantener al-
gunos de los sabinares con estructura abierta y con
uso ganadero. Si el objetivo son sabinares puros y
abiertos, se puede considerar la extraccion de otras
especies arboreas que compiten con la sabina y fo-
menten una menor densidad de la masa. La promo-
cion del pastoreo ovino y caprino en extensivo en las

zonas de sabinar de especial interés es clave. Este
tipo de explotaciones esta sufriendo un declive
generalizado en Castilla y Ledn con el consecuente
impacto en los ecosistemas abiertos que albergan
la mayor parte de la biodiversidad. Es un problema
ambiental de naturaleza global para el cual deben
incorporarse lineas de ayudas condicionadas al
ganado extensivo ovino y caprino.

Fomentar la diversidad de composicion especifica y estructural de los sabinares albares

En otros casos deberian gestionarse los sabi-
nares como bosques mixtos. Dado que los sabi-
nares se gestionan con fines forestales, es nece-
sario cambiar las pautas de gestioén para incluir
otras especies. Estas masas incorporaran especies
con diferentes estrategias vitales, estrategias
de regeneracién y turnos de corta. Ya existe una

cierta experiencia en el manejo de masas mixtas de
sabina albar y pino en zonas del sur de la provincia
de Soria, y debe aprovecharse dicha experiencia
para desarrollar ordenaciones que consideren los
diferentes turnos y productividad de las especies
coexistentes.
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Se recomienda hacer el seguimiento en Sabinares
de Cabrejas, en Soria (Comarca 6), Pefia Lampa, en
Palencia (comarca 2), Pradena, en Segovia (comarca
10) y el sabinar de Venialbo, en Zamora (comarca
8). Asimismo, deberia hacerse seguimiento de los
enebrales en el Valle del Alberche (comarca 10).

Los sabinares aislados en Valladolid y Palencia
(comarcas 2y 6) son los mas vulnerables, funda-
mentalmente debido a su reducida extension y por
poderse ver amenazados por actividades sobre
ellos. Se debe hacer un seguimiento especifico en
los sabinares de la cordillera Cantdbrica para deter-
minar su evolucién, aunque en la mayoria se observa
una clara expansioén.
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